
Saison 2025/2026

FOYER  RURAL
 DE LA VERDIERE

-Activités	sportives
				-Arts	et	culture
									-Soirées
															-Spectacles
																				-Manifestations	diverses



ADHESIONS - TARIFS
� L’adhésion annuelle au foyer rural est obligatoire pour toute activité 

pratiquée
� Dans le cas ou vous souhaitez participer à plusieurs activités, elle n’est 

perçue qu’une seule fois.
� Un contrat d’assurance auprès de la SMACL est souscrit par le foyer 

rural.

� Les inscriptions se font tous les lundis de 16h00 à 18h00 au bureau du 
foyer situé  au deuxième étage de la salle Fontvieille.

� A  noter:
- Une séance d’essai gratuite pour chaque activité
- Les activités prestataires débutent début septembre

-				

Adhésion	annuelle
Adultes:	20€

Couple:	36€

Enfants:	15€

Tarif	réduit(	RSA…):	15€



Activités sportives

GYMNASTIQUE:
� Lundi: 10h00 à 11h00 – Salle Fontvieille ( Gym d’entretien)

� Lundi: 20h00 à 21h00 – Salle Fontvieille (Renforcement musculaire)

� Jeudi: 9h15 à 10h15 – Salle Fontvieille ( Gym d’entretien)

Cotisations: en fonction du nb de séances  - tarif réduit Couple

Animateurs: Cathy VERGNE et Théo LAVERGNEDE

YOGA:
� Mardi: 17h00 à 18h30 – Salle Fontvieille
� Participation
� Animatrice: Laetitia EPAILLY. Professeur DE

Danse N.I.A  (Adultes):
� Jeudi: 11h00 à 12h00 – Salle Fontvieille
� Participation
� Animatrice: Laetitia EPAILLY. Professeur DE

SOPHRO-DANSE:
� Jeudi: 20h00 à 21h00 – Salle Fontvieille.
� Cotisation: à fixer en fct du nb de participants 

(entre 3x55 et 3x110€)
� Animatrice: Olivia JACQUET

NO
UV

EAU

NO
UV

EAU



Activités artistiques 
et culturelles

ATELIER  DESSIN-PEINTURE:
� 1er & 3ème Jeudi de 14h30 à 16h30 – salle Fontvieille
� Cotisation : 3 x 80€
� Animatrice: Emilie Berger Bégarie

ATELIER  THEATRE:
� Lundi: 17h00 à 19h00 – salle Sainte-Cécile
� Cotisation: gratuit
� Animateur: 

ATELIER  CHANT:
� Mardi: 13h30 à 15h00 – salle Fontvieille
� Cotisation:  110€
� Animateur: Patrick AYALA

CAFE-PHILO:
� 1  jeudi par mois – chez Jean FOGLIANI
� Cotisation:  Gratuit
� Animateur: Jean Pierre BUREL

ANGLAIS CONVERSATIONNEL:
� Mercredi 14h30–15h30 et 15h45-16h45 suivant le niveau  

et en soirée si besoins à partir de 19h00 (à déterminer) 
� Salle Sainte-Cécile
� Cotisation:  Gratuit
� Animateur: S. PAYNE

NO
UV

EAU

NO
UV

EAU



Autres activités

AEROMODELISME:
� Local du foyer à côté de la boulangerie
� Vols et entrainements: terrain de l’Américaine
� Cotisation: 50€ confirmés – 70€ débutants
� Animateurs: Claude GRIMAUD – Laurent POITEVIN

SCRABBLE:
� Mercredi: 14h00 à 15h00 - Salle  Fontvieille
� Cotisation:  gratuit
� Animatrice: Gisèle VAUQUOY

JARDIN ECOLOGIQUE EXPERIMENTAL
� Mercredi et samedi:  10h00 à 12h00 – Base de loisirs
� Cotisation:  gratuit
� Animatrice: Fanny RAMEL

ESPAGNOL:
• Mercredi : 9h00 à 10h30 – salle Fontvieille
• Cotisation: gratuit
• Animatrice: Sylvia BORDON NO

UV
EAU

GENEALOGIE:
� 1er mardi du mois : 17h30 – 19h
� Bureau du Foyer – Salle Fontvieille
� Cotisation:  Gratuit
� Animateur : Michel DUCH



Activités et manifestations
Année 2025/2026

Septembre 2025
* Dimanche 7 septembre 2025:
Forum des associations – salle Fontvieille

* Vendredi 26 septembre 2025:
Soirée théâtre – salle Fontvieille
 par la troupe de Meyreuil: “Les Gueux de la rampe“

•Dimanche 28 septembre  2025:
Grand vide grenier – base de loisirs

Octobre 2025

* Samedi 4 octobre 20245:
•Assemblée générale du foyer rural.
•10h00: salle Fontvieille – suivi par un apéritif déjeunatoire.

Novembre 2025

•Vendredi 21 novembre 2025:
•Soirée Beaujolais nouveau – 19h00 – salle Fontvieille



Décembre 2025

* Dimanche 14 décembre 2025:
•LOTO – 14h00 - salle Fontvieille

* Vendredi 19 décembre 2025:
•Gros souper – 19h30 – salle 
Fontvieille

Janvier 2026

• Dimanche 18 janvier 20256:
•LOTO – 14h00 – salle Fontvieille

• Vendredi 23 janvier 2026:
•Vœux du foyer et galette des 
rois – 19h00 – salle Fontvieille

Février 2026
•Jeudi 26 février 2026:
•Spectacle des enfants avec 
l’association KROKLALUNE

Mars 2026

*Vendredi 20 mars 2026:
Soirée Saint-Patrick – 
19h00 – salle Fontvieille.

•Dimanche 29 mars 20256:
•Course de printemps – 
10h00 – les cèdres.

Mai 2026
•Dimanche 3 mai 2026:
•Grand vide-grenier – base de 
loisirs

Juin 2026
Dimanche 28 juin 2026: Repas de  fin d’année

Base de loisirs



FOYER RURAL
LA VERDIERE

En mairie
3560 LA VERDIERE
Tel: 04.94.04.19.37

www.foyer-rural-laverdière.fr
Permanence – Accueil

Tous les lundi 16h00 – 18h00 
 salle Fontvieille


